
 

 

Speiseplan  Speiseplan  Speiseplan  Speiseplan      
 24. - 27. Oktober 2016 

                                                        
                                            MoMoMoMo.    .    .    .    A)C)E)M) 

Gulasch mit Semmel  
und Chinakohlsalat 
Ölkuchen als Dessert    

                                                    DiDiDiDi.    .    .    .    A)C)F)G)L) 

Fleischklößchensuppe 
Grießschmarrn  

mit hausgemachtem Apfelmus        
    MiMiMiMi.                 .                 .                 .                     

  Nationalfeiertag  Nationalfeiertag  Nationalfeiertag  Nationalfeiertag    
                                                        DoDoDoDo.    .    .    .    A)C)G)L)M) 

Gemüsestrudel 
 mit Kräuter-Jogurt-Soße 
Mandarine als Nachtisch 

 

Täglich Fruchtsaftgetränk vom Bio-Bauern    für 
die Teilnehmer am Mittagstisch.   

Guten Appetit! 
 
 
Allergeninformation gemäß Codex-Empfehlungen: 
A) glutenhaltiges Getreide; B) Krebstiere; C) Ei; D) Fisch; E) Erdnuss; 
F) Soja; G) Milch oder Laktose; H) Schalenfrüchte; L) Sellerie;  
M) Senf; N) Sesam; O) Sulfite; P) Lupinen; R) Weichtiere 

 



 

 

 


